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「足紋採取キット」による足紋採取要領 

＝ 足紋を押捺・採取してみましょう！ ＝ 

  手順 ①シート、押なつ用紙を並べる ⇒②（左右いずれか）シートに足裏を乗せる  

⇒ ③押なつ用紙に足を移して載せる （左右交互にて足紋の押なつ完了） 

  

押なつに当たっての準備 

・ 板の間で行うか、体重を掛けてもいい板を準備する。椅子があった方がいい。 

・ 素足になる必要があるので、履物や靴下が脱げるようにマットを用意する。 

・ 足紋用スタンプシートや押なつ用紙には薬品が施されているが無害です。気になる

方には濡れタオルや市販の除菌ウエットティッシュを準備する。 

 

① 「スタンプシート」と「押なつ用紙」の確認 

・ 足紋の採取は、足裏の足指の根本（基部）付近を中心に 

採取するので、押なつ用紙の左右、先・元を確認する。 

② 「スタンプシート」を取り出して「押なつ用紙」と並べる 

・ 「シート」をアルミ袋から取り出し、固く平らな場所に置く。 

・ その隣に「押なつ用紙」を並べる 

※ 「シート」を触わった手や指で無造作に押なつ用紙に触 

れると反応しで指紋が浮き出てくるので注意する。 

③  「シート」に足を乗せ、次に「押なつ用紙」に足裏を押なつ 

・ 「シート」に足裏を乗せ、軽く踏んで透明インクを付ける。 

・ その足を「押なつ用紙」に移して踏むと即時に発色します。 

 

[スタンプ方式] 

  基本的には「採取キット」と同様であるが、数枚の「シート」をタンプ台の上に重ねて、

採取者がそれぞれが足裏を乗せて薬品を塗布⇒「押なつ用紙」に足を移行して押なつする。 

同一スタンプ台に多人数が交互に足裏をのせることに衛生上の問題があることから、ス

タンプ台に「シート」を重ねて一人づつ除去（交換）する方式で行う。多数の人員での「採

取会」に向いている。 

 

  ※ 指紋採取と同じ方式 

  ・スタンプ台とシートには無色無臭（無害） 

の薬品が含有。 

  ・押なつする紙にも薬品が塗布されており、 

化学反応で隆線が浮き出てくる。 



＝ 採取した「足紋」の複写と保存 ＝  

① 複写 押なつ用紙を長期保存すると変色のおそれがあるので、コピーする。写真撮影 

も可能だが、縮尺が判るようにスケールを添える。 

② 保存 記名～誰の足紋か明記する＝氏名・生年月日は必須で、写真や指紋、身長、 

手術痕跡、ほくろなど身体特徴を併記することも考慮する。 

   保存の形式は問わないので、「足紋証明書」、アートで、家族集合で、利活用の途を考 

   案して、複数の複写で保管するのがベター。   

      ― 保存例 ― 

 

                                  証明書形式で 

 

 

 

 

 

 

               （家族一緒でも）                

  手形足形アートを背景にしてはいかがでしょうか 

    （入卒園等記念、七五三記念にも） 

 

参考 NEC製 足紋採取機よる採取会 

 採取機は、試作品の段階で「採取会」は NECの協力による「 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


